MENUS du lundi 27 mars au vendredi 31 mars 2017

Lundi 27/03
Tomates basilic/cceurs dartichauts et mais
Filet de cabillaud ou saucisse de volaille
Purée
Yaourt
Ananas en sirop ou fruit

Mardi 28/03
Salade de pomme de terre/ceufs mayonnaise/salade verte
Steak haché/roti de dinde/crumble de poisson
Haricots verts presillés
Fromage
Péches aux amandes

Mercredi 29/03
Mousse de canard/duo de crudités
Roulé d'escalope de dinde ou poisson d la bordelaise
Tagliatelles
Fromage
Poire au chocolat

w4 Jeudi 30/03
e Taboulé/salade verte
Omelette
Carottes rustigues
Fromage
Fruit

Vendredi 31/03

Salade grecque
Ravioli
Fromage
Yaourt
Desserts variés

Ron appetit
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